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Il nuovo anno scolastico è alle porte e con esso tutte le attività integrative.  

 

Come Amministrazione siamo consapevoli che le mense rappresentano, sempre più, un momento 

fondamentale di aggregazione, di crescita pedagogica e di una corretta educazione alimentare.  

 

In questi mesi, in cui la Pandemia ha stravolto le nostre abitudini, abbiamo creduto fortemente che 

mantenere, ripensare e rendere sicuro questo servizio a domanda individuale, aldilà degli aumentati 

costi, fosse un elemento di forte arricchimento per tutto il contesto scuola.  

 

Per queste motivazioni abbiamo finanziato e realizzato alcuni piccoli ma fondamentali investimenti:  

- sono stati comprati vassoi multiporzione per consentire un’organizzazione più razionale, limitando 

al minimo i movimenti; 

- sono state investite ingenti risorse di personale di cooperativa per consentire ad ogni classe di 

mangiare separatamente e quindi di mantenere inalterate le cosiddette “Bolle”; 

- è stato incentivato - a seguito della deliberazione di Giunta Comunale n. 72 del 09.08.2019, il forte 

impegno per l’eliminazione della plastica dai nostri edifici scolastici, che in raccordo con il Con.Ami, 

vedrà un ulteriore misura messa in campo, in forma sperimentale presso Scuola Collodi, che speriamo 

di estendere a tutte le scuole, ovvero l’istallazione di un erogatore d’acqua in cui riempire le borracce 

dell’Associazione Avis, regalate lo scorso anno. 

 

Azioni che ci consentono di affrontare questo nuovo anno con un’esperienza che in parecchi mesi si 

è affinata, migliorata e che vedrà vigile l’Amministrazione e l’ufficio Scuola, qualora si rendano 

necessari ulteriori aggiustamenti, ad attivarli nel minor tempo possibile.  

 

In questo contesto così mutevole abbiamo sempre sostenuto economicamente i pasti di tutti gli 

educatori, insegnanti e collaboratori proprio per rafforzare l’idea che il momento del pasto è un 

momento educativo, impegno che manterremo anche in questo anno scolastico.  

 

Questi impegni vanno nella direzione di garantire ai vostri figli e alle vostre figlie di trascorrere del 

tempo con i compagni anche fuori dalla classe, in un ambiente più rilassato e piacevole.  

Potranno sedersi accanto a nuovi amici e stabilire relazioni con persone diverse o anche rafforzare i 

legami con quelle che conoscono già. Azione che riteniamo molto importante a seguito di mesi 

caratterizzati da una scarsa socialità. 

 

Nell’augurare a voi, ai vostri figli e alle vostre figlie un sereno anno scolastico voglio rivolgere un 

sentito ringraziamento a tutto il personale scolastico che con estrema flessibilità, impegno e dedizione 

è da sempre un alleato per offrire un servizio di qualità.  

 

Buon inizio! 

 

 

 
La Sindaca 

(Beatrice Poli) 

 

 

 

 

 

 



 

“Un anno insieme” 

Inizia un nuovo anno scolastico per molti aspetti complesso che richiede a tutti una particolare 

attenzione a comportamenti e stili di vita corretti perché la pandemia da Covid 19 si è trasformata ma 

le sue conseguenze non sono ancora sparite.  

 Nel corso dell’anno scolastico concluso da pochi mesi gli effetti del lockdown e della didattica a 

distanza, secondo i dati che emergono anche da una recente indagine Ipsos, sono stati valutati in 

maniera negativa dagli alunni. Per molti la principale difficoltà è stata quella relativa alla fatica nel 

concentrarsi per seguire le lezioni online; quasi tutti hanno segnalato gli inconvenienti derivanti dal 

vivere incontri e relazioni virtuali. In gran numero desiderano riprendere con continuità la relazione 

“dal vivo” con i coetanei e gli insegnanti e tornare ai giochi e alle attività negli spazi e nelle aeree 

verdi che circondano le scuole. 

Ecco allora che il mangiare insieme, oltre a nutrire correttamente il corpo, può diventare        

convivialità e relazione, dimensioni che possono contribuire ad attenuare alcuni aspetti complicati 

del nostro tempo perché consentono alle bambine e ai bambini di scambiare informazioni, 

conoscenze, emozioni, cioè cultura utile anche per affrontare positivamente le novità e i cambiamenti. 

Gli effetti della pandemia richiedono a tutti noi di sviluppare anche la conoscenza degli aspetti 

ambientali, sociali e culturali legati al mondo del cibo, in un’ottica di responsabilità e tutela verso 

l’ambiente e la nostra salute. 

Il CEAS-Centro di Educazione alla Sostenibilità del Circondario Imolese propone pertanto alle scuole 

diversi percorsi (consultabili sul sito), di scoperta sul tema dell’alimentazione rivolti ai bambini dei 

nidi, agli alunni delle scuole dell’infanzia e delle scuole primarie, alle loro famiglie, ad educatori ed 

insegnanti. 

Come   da tradizione i  menù di seguito presentati  sono organizzati   su quattro settimane e  seguono 

la stagionalità, prevedendo un menù primavera-estate e un menù autunno-inverno, equilibrati ed 

appetitosi. 

Per i bambini che presentano problemi alimentari per intolleranze, allergie  o indisposizioni 

temporanee può essere richiesto un menù personalizzato (es. menù specifici per celiaci).   

Le famiglie, come di consueto, possono richiedere menù personalizzati anche per ragioni culturali 

e/o religiose. 

Inoltre la Regione Emilia Romagna ha previsto fin dal 2002, attraverso una specifica legge, l'uso del 

100% di materie prime biologiche. Vengono pertanto adottati criteri e metodologie atti a garantire 

l’offerta di menù sani e controllati sia dal punto di vista igienico che nutrizionale.         

Buon appetito e buon anno, allora! 

 

 


